UBND HUYEN CU JUT CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

S6: b4-/KH-PGDPT Cu Jit, ngay Ozthdng4, ndm 2019

KE HOACH
Trién khai cdng tac tw van hoc dwong cho hoc sinh

LCO SO PHAP LY
Théng tu s6 31/2017/TT-BGDPT ngay 18 thang 12 nam 2017 ctia B4 Gido dyc
va Pao tao hudéng din thuc hién cong tac tu van tdm Iy cho hoc sinh trong trudng phd

thong;
Quyét dinh s§ 1876/QD-BGDDPT ngdy 21/5/2018 cua B$ Gido duc va Do tao

vé viéc ban hanh chuong trinh bdi dudng ning luc tr vin cho gido vién phd thong lam
cong tac tu van cho hoc sinh;

Cong van sb 1997/NGCBQLGD- CSNGCB ngay 19 thang 12 nam 2018 cua
Cuc Nha gigo va Céan b§ quén ly gido duc vé viéc thanh 1ap 6 tur van cho hoc sinh;

Cong vin sb 2647/SGDDT-GDTrH ngay 28 thang 12 nim 2018 cta S¢ Giao
duc va Pao tao Pik Néng vé viéc huéng dan t6 chirc 16p bdi dudng nang luc tu vén
cho gido vién phd thong 1am cong tac tw van cho hoc sinh va thanh 1ap t6 tu van cho
hoc sinh.

II. MUC PiCH, YEU CAU

1.Muc dich

1. Can b, gido vién, nhan vién 1am céng tic tu van cho hoc sinh duge trang bi
kién thirc co ban vé tim ly Itra tudi.

2. Phong ngira, hd trg va can thiép (khi can thiét) dbi voi hoc sinh dang g3p phai
kho khan ve tam ly trong hoc tép va cude song dé tim huéng giai quyét phu hop, giam
thiu tac dong tiéu cuc cb thé x4y ra; gbp phan xay dyng moi trudng gido duc an toan,
lanh manh, than thién va phong, chéng bao luc hoc dudng.

3. Hb trg hoc sinh rén luyén ky nang sbng; ting cudng y chi, niém tin, ban linh,
thai d§ tmg xir pht hop trong cdc moi quan hé xa hdi; rén luyén sirc khoe thé chit va
tinh thn, gop phan xay dung va hoan thién nhén céach.

2. Yéu cau

1. Pam bao sy phdi hop chit ché giita cac Iyc hrong trong nha truong va su
tham gia ctia cha me hodic nguoi giam ho hgp phép cua hoc sinh (goi chung 1a cha me
hoc sinh) va céc lyc lugng ngoai nha trudng 6 lién quan trong cac hoat dong tu van
tam ly hoc sinh.

2. Pam bao quyén duoc tham gia, tur nguyén, ty chu, tu quyét dinh cta hoc sinh
va bio mét thong tin trong céc hoat ddng tu van tdm ly theo quy dinh ctia phap luat.

3. Bam bao thoi gian hoc tép.




4. Kién thErc vé tAm sinh ly ctia hoc sinh trén co s& khoa hoc va van dung phu
hop trong thuc tién.

IIL.NQOI DUNG VA HINH THUC TU VAN

1.N§i dung twr vin

1. Tu vin t4m Iy lta tudi, gi¢i tinh, hon nhén, gia dinh, stc khoe sinh san vi
thanh nién phu hop vai lra tudi.

2. Tu vén, gido duc k¥ ning, bién phép tng xir vin hoa, phong, chéng bao lyc,
xam hai va xay dung mdi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu van tang cuong kha néng Gng pho gidi quyét van dé phat sinh trong méi
quan hé gia dinh, thiy c6, ban bé va cic mdi quan hé xa hdi khac.

4. Tu vén k¥ ning, phuong phép hoc tap hiéu qua va dinh huéng nghé nghiép
(thry theo cip hoc).

5. Tham vén tam ly d6i cac co quan don vi c¢6 chuyén mén dé gitp hoc sinh gép
kho khin cn hd trg, can thiép, giai quyet kip thoi. Gidi thiéu, hd trg dua hoc sinh dén
cac co s, chuyén gia dleu tri tam ly d6i v6i cac truomg hop hoc sinh bi réi loan tAm ly
nim ngoai kha nang tu van cua nha truong.

2. Hinh thitc tw vin

1. Xay dyung cac chuyén dé vé tu van tdm 1y cho hoc sinh va b tri thanh cac bai
giang riéng hoic 16ng ghép trong cac tiét sinh hoat 16p, sinh hoat duéi c&. Té chuc day
tich hop cac ndi dung tu van tam ly cho hoc sinh trong cac mon hoc chinh khéa va
hoat dong trai nghiém, hoat dong giao duc ngoai gid 1én 16p.

2. To chtrc cac budi noi chuyén chuyén de hoat dong ngoai khoa, ciu lac b,
dién dan vé c4c cha dé lién quan dén ndi dung cin tu van cho hoc sinh.

3. Thiét 14p kénh thong tin, cung cép tai liéu, thuong xuyén trao d6i véi cha
me hoc sinh vé dién bi€n tdm ly va cac van dé can tu van, ho trg cho hoc sinh.
4. Tu van, tham vAn riéng, tu van nhém, truc tiép tai phong tu van; tu van truc

tuyén qua mang ndi bo, trang thong tin dién tir cua nha truong, email, mang xa hoi,
dién thoai va cac phuong tién théng tin truyén thong khéc.

5. Phéi hop véi céac td chirc, c4 nhén lién quan t5 chirc cac hoat dong tu van
tdm ly cho hoc sinh.

3. Cong tac phoi hop trong tw vin tim ly

1. Phdi hop trong nha trudng

Cén bd, gido vién phu trach cong tac tu van tdm ly cho hoc sinh phéi hop chit
ché véi gido vién chli nhiém, Téng phu trach Pdi, Bi thuy Poan Thanh nién Cong san

Ho Chi Minh, gido vién bd mén va cac lyc lugng gido dyc khéc trong nha truong khi
trién khai cdc hoat dong tu vén tdm 1y cho hoc sinh.

2. Phéi hop giita nha truong véi cac luc lugng bén ngoai



a. Phéi hop v&i cha me hoc sinh: Thuong xuyén trao dbi | thong tin vé hoc sinh;
néng cao nhan thirc cua cha me hoc sinh vé dic diém phat trién t4m sinh ly Itra tubi
va tac dong cla nhing thay ddi d6 dbi voi hoc sinh; thuong xuyén quan tdm, phat
hién va c6 bién phép hd trg kip thoi, phit hop dbi véi nhitng bidu hién bat thudng cla
hoc sinh.

b. Phéi hop véi céc co s6 y té, co quan tu phap va bao v¢ phdp luat dé trj liéu
tdm 1y, xur 1y kip thoi céc trudng hop hoc sinh cin can thiép chuyén siu;

c. Phéi hop véi céc co quan, t6 chirc vé& khoa hoc tAm ly gido duc, cac truorng
su pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nhim bdi dudng doi ngil gido vién,
can bg tu van tam ly vé kién thirc, k¥ ning, thai d6 dung din, can thiét dé thuc hién
cong tac tr van, tham vén tdm ly trong nha trudng;

d. Phéi hop véi td chuc Poan Thanh nién Cong san Hb Chi Minh, Doi Thiéu
nién Tién phong Hb Chi Minh, c4c t6 chirc chinh trj - x4 hdi khac @& t§ chie cac hoat

dong tu van tam ly;

€. Ph01 hop véi céc ca nhan, co quan, t6 chirc ¢ chirc nang dé t6 chirc hoat
dong tu van tdm ly phi hop vé6i nhu cdu ctia hoc sinh va yéu cau gido duc ciia nha

truong.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1.Phong Giao duc va Dao tao
" 1.1. Chi dao céc trudng td chirc thuc hién ndi dung Théng tu thude pham vi
quan ly.

1.2. Huéng dan, kiém tra, giam sat cong tac tu vn tim ly cho tét ca cac trudng.

1.3. Tham muu Uy ban nh4n din huyén hd trg kinh phi dé cac trudng chi tra
tién hoc phi cho ngudi hoc b01 dudng kién thic tu vin hoc dudng.

1.4. TS chiic so két, tong két, bdo cdo co quan quan ly cép trén truc tiép theo
dinh ky tirng ndm hoc.

1.5. Lién hé v6i Trudng Pai hoc Su pham, Dai hoc Hué moi giang vién giang
day, t6 chirc va quan 1y 16p hoc.

2. Cac don vi tredng hoc

2.1. Ctr dung thanh phén lanh dao, gido vién, nhan vién du 16p bdi dudng va chi
trd hoc phi cho cac thanh vién tham gia.

2.2. Sau khi hoan thanh khoéa bdi dudng, Hiéu truéng nha trudong thanh lap
T6 Tu vén, hd trg hoc sinh.

Thanh phan T Tu vén, h3 trg hoc sinh gém: Pai dién lanh dao nha trudng
lam T$ truong, thanh vién 1a can b, glao vién kiém nhi€m cong tac tu van tam ly,
nhén vién y té trudng hoc, can by, gido vién phy trach cong tic Poan, Ddi, dai
dién cha me hoc sinh va mét s6 hoc sinh 13 can b 16p, can bd Poan, Doi (néu cin
thiét).

2.3. Can b0, gido vién kiém nhiém cong tac tu van cho hoc sinh phai l1a
nguoi c6 kinh nghiém va dugce dao tao, b01 dudng vé chuyén mén, nghiép vu tu
van tdm ly (cé chitng chi nghiép vu tu van tAm ly hoc dudng theo chuong trinh do
B§ Giao duc va Dao tao ban hanh).
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2.4. T4 chirc khao sét, xdy dung dir liéu tAm ly ban dau ddi dé theo di didn bién
tdm ly cta hoc sinh.

2.5. So két, téng két, bdo céo co quan quén ly clp trén truc tiép theo dinh ky
tirng ndm hoc.

2.6. B4 tri phong tu van tam ly riéng (dm vé6i trudng tiéu hoc c6 thé bd tri
phong hodc géc tu van tuy theo quy mé va dleu kién nha truong) dam bao tinh
riéng tu, kin ddo, dé tlep can va phu hop dé to chirc hoat dong tu van; trang bi co
s& vat chat trang thiét bi, tai lidu, hoc liéu can thiét d& dam bao thyc hién nhiém
vu tu vén.

Trén day 1a Ké hoach trién khai c6ng tac tu vin hoc dudng cho hoc sinh, nhin
dugc cong vin nay yéu cau Hiéu trudng cac truong TH va THCS trién khai thuc hién
nghiém tlc, ding thoi gian ké hoach d& dé ra. Trong qua trinh thuc hién c6 van & gi
chua r3, lién hé v6i b phan chuyén mén phong Gido duc va Dao tao dé dwoc hudng

dan./.
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